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ASOCIACIÓN MEXICANA DE PSICOLOGÍA 

SOCIAL 
MESA DIRECTIVA 2024-2026 

 

Presidenta Dra. Lubia del Carmen Castillo Arcos 

Presidenta Electa Dra. Norma Ruvalcaba Romero 

Secretaria General Dra. Angélica Romero Palencia  

Tesorera Dra. Patricia Andrade Palos  

Dra. Sofía Rivera Aragón  

Secretaria de eventos 

culturales 

Dra. Carolina Armenta Urtarte  

Secretaria de Publicaciones Dra. Mirta Margarita Flores Galaz 

Secretario de Inscripciones   Dra. Claudia Ivethe Jaen Cortes 

Secretaria de Archivo Dr. Francisco Leonardo Soler Anguiano 

Secretaria de Difusión Dra. Ana Paola Ruiz Celis 

 

Con el fin de lograr una buena organización y alcanzar todos los objetivos del congreso, se deberán 

tomar en cuenta los siguientes puntos: 

• Todo el evento se llevará a cabo en la Benemérita Universidad Autónoma de Puebla 

(BUAP). 

• Las inscripciones se abrirán a partir de las 17 h. del martes 22 de septiembre en el Edificio 

San Jerónimo. 

• Portar siempre el brazalete de identificación, ya que es indispensable para ingresar a las 

actividades programadas. 

• Los Ponentes deberán estar presentes 15 minutos antes del inicio de la sesión donde se 
llevará a cabo su participación. 
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 Miércoles 23 de septiembre  

8:00-9:00 GIMNASIO TERCER PATIO, EDIFICIO CAROLINO 

 INAUGURACIÓN 

9:00-10:00 Psicología aplicada en el siglo XXI: Retos y oportunidades 

DR. JOSE MARIA PEIRO  

Universitat de València 

10:00-11:00 Psicología Transcultural para un Mundo en Transformación: Salud Mental, Equidad y Desarrollo Humano 

DRA. SHEYLA BLUMEN  

Pontificia Universidad Católica del Perú 

11:00-12:00 Liderear en tiempos de incertidumbre: Implicaciones para la salud y el bienestar 

DR. PEDRO NEVES  

School of Business and Economics 

12:00-13:00 Más allá del amor: la construcción de una cultura de pareja 
DRA. RUTH NINA ESTRELLA  

Universidad Rio Piedras, Puerto Rico 

13:00-14:00 Diplomacia científica y psicologia 

DR. GERMAN GUTIERREZ  

Universidad Nacional de Colombia 

14:00-15:00 C  O  M  I  D  A 

 AUDITORIO 1 AUDITORIO 2 PROTOCOLOS PROYECCIONES PARANINFO 

15:00-16:00 Dra. Alejandra del 

Carmen Domíngue 

Espinoza 
IBERO 

Dra. Rozzana Sánchez 

Aragon 

UNAM 

Variables psicosociales 

y el automanejo de las 

enfermedades crónicas. 
Un abordaje 

interdisciplinario 

Apariencia corporal y 

alimentación y ejercicio  

Psicometría 

16:00-17:00 Dra. Mirta Margarita 

Flores Galaz 

UADY 

Dr. José Ángel Vera Noriega 

UNISON 

17:00-18:00 Expresiones de la 

violencia escolar digital 

en universitarios: Un 

enfoque psicosocial 

Dinámicas Familiares y 

Salud Mental en contextos 

de Vulnerabilidad 

Psicosocial 

Factores Psicosociales 

implícitos en la salud de 
los cuidadores familiares 

de personas con 
enfermedades crónicas. 

Un trabajo interdisciplina 

Procesos psicosociales e 

individuales  

Desarrollo, cambios a lo 

largo de la vida  18:00-19:00 

19:00-20:00 GIMNASIO TERCER PATIO, EDIFICIO CAROLINO 

 Salud mental y tejido social: reflexiones desde la intervención comunitaria 

DR. RICARDO AINSLEI1 Y DRA. BRENDA ELENA DE LA ROSA DÍAZ2  
1University of Texas at Austin y 2Benemérita Universidad Autónoma de Puebla 
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 Jueves 24 de septiembre 

 AUDITORIO 1 AUDITORIO 2 PROTOCOLOS PROYECCIONES PARANINFO 

9:00-11:00 

Adolescencia en transición; 

socialización virtual y 

procesos identitarios 

fragmentarios 

Procesos psicosociales de 

decisión, significado y conducta 

en contextos contemporáneos 

Psicología de la Salud 

Retos y Perspectivas 

Resiliencia. El puente 

entre la vulnerabilidad y el 

bienestar 

La transición de la 

cultura mexicana: de 

los mandatos 

tradicionales a la 

sociedad actual  

11:00-12:00 SESIÓN CARTEL INTERACTIVA (EDIFICIO SAN JERÓNIMO) 

 AUDITORIO 1 AUDITORIO 2 PROTOCOLOS PROYECCIONES PARANINFO 

12:00-14:00 

Competencias cognitivas, 

alfabetización digital y 

gestión del conocimiento en 

prácticas educativas 

contemporáneas 

Intervenciones psicológicas 

basadas en evidencia en la 

promoción de la salud y el 

afrontamiento del malestar 

psicológico 

Un paseo por el Bienestar 

en México 

Violencia, regulación 

emocional y resiliencia en 

contextos relacionales y 

culturales del norte de 

México 

Abordajes psicológicos 

e intervenciones a 

diversas realidades de 

Puerto Rico 

14:00-15:00 C  O  M  I  D  A 

 AUDITORIO 1 AUDITORIO 2 PROTOCOLOS PROYECCIONES PARANINFO 

15:00-16:00 

Dr. Tonatiuh García 

Campos 

UAG 

Dra. Patricia Andrade Palos 

UNAM 
Los cambios del amor a 

través del tiempo: el amor 

al inicio, en la infidelidad 

y al final de la relación.  

Educación 1 
Relaciones 

interpersonales 1 

16:00-17:00 

Dra. Cinthia Cruz del 

Castillo 

IBERO 

Dra. Graciela Mota Botello 

UNAM 

17:00-18:00 
Dra. Sofia Rivera Aragon 

UNAM 

Psicoeducación y procesos de 

intervención social: estrategias 

para el fortalecimiento 

comunitario, el cuidado y la 

agencia en contextos diversos 
Depresión y Ansiedad 1 

Psicología social, ley y 

economía 

Perspectivas 

contemporáneas de las 

fortalezas psicológicas 

18:00-19:00 
Dr. Rolando Diaz-Loving 

UNAM 

Dr. Carlos Silva Ríos  

BUAP 
Salud y sexualidad 

Estudios Sobre Salud 

Mental 

19:00-20:00 
ACTIVIDAD CULTURAL 

EDIFICIO SAN JERÓNIMO 
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Viernes 25  de septiembre 

 AUDITORIO 1 AUDITORIO 2 PROTOCOLOS PROYECCIONES PARANINFO 
SALA DE 

DIRECTORES  

8:00-10:00 

Imagen corporal, violencia y 

factores psicosociales asociados a 

ansiedad y trastornos de la 

conducta alimentaria: evidencias 

en adolescentes, universitarios y 

población clínica 

Nacimiento de alto 

riesgo: implicaciones 

emocionales parentales 

y su influencia en el 

neurodesarrollo del 

niño 

Violencia y sus 

correlatos 1 

Evidencia 

psicosocial y 

cultural del estigma 

en la salud de los 

individuos 

Relaciones 

interpersonales 2 
Afrontamiento y estrés 

10:00-12:00 

Cómo medir transformaciones 

sociales: género, migración y 

relaciones de pareja 

Violencia y sus 

correlatos 2 
Salud Educación 2 

Depresión y 

Ansiedad 2 
Conducta Alimentaria  

 GIMNASIO TERCER PATIO, EDIFICIO CAROLINO 

12:00-13:00 

Infancias que Hablan: Validación de Materiales Audiovisuales para la Prevención del Abuso Sexual Infantil 

DRA. SANDRA LUNA  

Universidad Francisco Marroquín, Guatemala 

13:00-14:00 

Conflicto sociales y armados: impactos sobre los tejidos sociales 

DR. WILSON LOPEZ LOPEZ 

Pontificia Universidad Javeriana, Colombia 

14:00-15:00 C  O  M  I  D  A 

 GIMNASIO TERCER PATIO, EDIFICIO CAROLINO 

15:00-16:00 

Cuando las convicciones se vuelven destructivas: la psicología de la certeza mal fundamentada 

DRA. GABRIELE OETTINGEN 

New York University 

16:00-17:00 

Clase social, atribución, y atención en servicios de salud: de la teoría a su aplicación. 

DR. HECTOR BETANCOURT 

Loma Linda University 

17:00-18:00 

An Identity Goal Perspective on Protecting the Environment 

DR. PETER GOLLWITZER 

New York University 

18:00-19:00 

Conceptualizaciones y Aplicaciones Culturales: Reflexiones sobre los vínculos entre la experiencia personal y la investigación 

DR. STEVE LOPEZ REGESER 

University of Southern California 

19:00-20:00 
GIMNASIO TERCER PATIO, EDIFICIO CAROLINO  

CLAUSURA 
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MIÉRCOLES 23 DE SEPTIEMBRE DE 2026 
 

08:00 a 9:00 hrs 

Salón: Gimnasio Tercer Patio, Edificio Carolino 

 

INAUGURACIÓN 

9:00 a 10:00 hrs 

Salón: Gimnasio Tercer Patio, Edificio Carolino 

Conferencia Plenaria 

Coordinador(a):  

Dr. Jose Maria Peiro  

Psicología aplicada en el siglo XXI: Retos y oportunidades 

Universitat de València 

 

10:00 a 11:00 hrs 

Salón: Gimnasio Tercer Patio, Edificio Carolino 

Conferencia Plenaria 

Coordinador(a):  

Dra. Sheyla Blumen 

Psicología Transcultural para un Mundo en Transformación: Salud Mental, Equidad y 

Desarrollo Humano 

Pontificia Universidad Católica del Perú 

 

11:00 a 12:00 hrs 

Salón: Gimnasio Tercer Patio, Edificio Carolino 

Conferencia Plenaria 

Coordinador(a):  

Dr. Pedro Neves 

Liderear en tiempos de incertidumbre: Implicaciones para la salud y el bienestar 

School of Business and Economics 

 

12:00 a 13:00 hrs 

Salón: Gimnasio Tercer Patio, Edificio Carolino 

Conferencia Plenaria 

Coordinador(a):  

Dra. Ruth Nina Estrella 

Más allá del amor: la construcción de una cultura de pareja 

Universidad Rio Piedras, Puerto Rico 

 

13:00 a 14:00 hrs 

Salón: Gimnasio Tercer Patio, Edificio Carolino 

Conferencia Plenaria 

Coordinador(a):  

Dr. German Gutierrez 

Diplomacia científica y psicologia 

Universidad Nacional de Colombia  

 

14:00 a 15:00 hrs 

COMIDA
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15:00 a 16:00 hrs 

Salón: Auditorio 1 

Conferencia Magistral 

Coordinador(a):  

Dra. Alejandra del Carmen Domínguez Espinoza 

Modelos econométricos y bases de datos abiertas para expandir la investigación 

en Psicología Social 

Universidad Iberoamericana  

 

15:00 a 16:00 hrs 

Salón: Auditorio 2 

Conferencia Magistral 

Coordinador(a):  

Dra. Rozzana Sánchez Aragón  

Explorando en la Sexualidad Femenina de las Generaciones X y Z 

Universidad Nacional Autónoma de México 

 

16:00 a 17:00 hrs 

Salón: Auditorio 1 

Conferencia Magistral 

Coordinador(a):  

Dra. Mirta Margarita Flores Galaz 

Salud mental en universitarios 

Universidad Autónoma de Yucatán 

 

16:00 a 17:00 hrs 

Salón: Auditorio 2 

Conferencia Magistral 

Coordinador(a):  

Dr. José Ángel Vera Noriega 

Factores psicosociales asociados a deserción y rezago en  

Universitarios del Noroeste de Mexico. 

Universidad de Sonora 
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15:00 a 17:00 hrs 

Salón: Protocolos   

Simposio: Variables psicosociales y el automanejo de las enfermedades crónicas. Un 

abordaje interdisciplinario 

Coordinador(a): Andrea Abigail Díaz Ramírez 

 

Evaluación del automanejo en personas con cronicidad del programa “Tomando control de su Salud" 

Andrea A. Díaz Ramírez, Rodrigo C. León Hernández, Carina Flores Barrios, Azela Angélica De la Cruz 

Palomo, Erika Berenice Mártir Hernández, Erika Liliana Sánchez Castellanos 

 

Automanejo y actividad física en personas con enfermedades no transmisibles de Tampico, Tamaulipas 

Melissa Nayli Pérez Fernández, Florabel Flores Barrios, Tranquilina Gutiérrez Gómez, Martha Arely 

Hernández Del Ángel, Juana Edith Cruz Quevedo, Francisca Velázquez Dominguez.  

Relación entre automanejo y la adherencia al tratamiento en las personas con enfermedades no transmisibles 

de Tampico 

Yanari Alejandra Aldana Diaz, Tranquilina Gutiérrez Gómez, Mayra Samira De León-Ramirez, Claudia 

Angélica González Santiago, Jorge Luis Arriaga Martínez, María Guadalupe Díaz Rentería 

 

Relación entre estrés y automanejo en personas con enfermedades no transmisibles  

Víctor Eduardo Rangel Rodríguez, Isabel Peñarrieta de Córdova, Julia Elena Del Ángel García, María 

Guadalupe Balderas González, Florabel Flores Barrios, Andrea A. Díaz Ramírez 

 

Relación entre apoyo social y adherencia al tratamiento en personas con enfermedades no transmisibles en 

Tampico, Tamaulipas 

Yesnnia Darinca García Herrera, Erika Berenice Mártir Hernández, Rodrigo César León Hernández, 

Azela Angélica de la Cruz Palomo, Carina Flores Barrios, Érika Liliana Sánchez Castellanos 

 

15:00 a 17:00 hrs 

Salón: Proyecciones 

Simposio: Apariencia corporal y alimentación y ejercicio  

Coordinador(a): Kenia Jocelyne Lugo-Salazar 

 

Percepción e insatisfacción corporal en adolescentes bachilleres de Tijuana. Comparaciones por sexo y tipo 

de escuela  

Kenia Jocelyne Lugo-Salazar, Gisela Pineda-García, Dalia Merit González Sifuentes 

 

Esquemas sobre la apariencia física en adolescentes: influencia de los sentimientos de soledad 

Marisol Morales Rodríguez y Abril Alessandra Méndez Salgado 

 

Autoeficacia y creencias sobre actividad física en adolescentes: comparación según práctica y acceso a 

espacios 

Paola Escobedo Hernández, Raquel García Flores 

 

Perfiles de autoeficacia y disfrute de alimentos chatarra: un análisis de clústeres 

Ricardo Sandoval Domínguez, Sonia Beatriz Echeverría Castro, Maricarmen Álvarez Soto 

 

Relación entre una alimentación vegana y la manifestación de síntomas de trastornos de la conducta 

alimentaria en adultos jóvenes de México 

Rubi Esmeralda Alamilla Martínez, María Sughey López-Parra 
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15:00 a 17:00 hrs 

Salón: Paraninfo 

Simposio: Psicometría 

Coordinador(a): Verónica Reyes-Pérez 

 

Diseño y evaluación de una escala de percepción del riesgo al volante por alcoholemia al conducir en jóvenes 

Emilia Paulina García García, Carlos Alberto Mirón Juárez, Giovana Rocío Díaz Grijalva, Eneida Ochoa 

Avila 

 

Análisis Factorial Confirmatorio de una escala de intención de renuncia: una propuesta unidimensional 

Nancy Montero Santamaria, Rosa Flores Herrera, Melissa García Meraz y Nancy Sonia Villagómez 

García 

 

Análisis de la dimensionalidad y ajuste psicométrico de la Escala SISCO de Estrés Académico en 

estudiantes universitarios de Cajeme, Sonora 

Omar Wenceslao Gallardo Paramo, Judith Isabel Leyva Hernández, Carlos Alberto Mirón Juarez, 

Giovana Rocio Díaz Gríjalva y Eneida Ochoa Avila 

 

Indicadores de validez y confiabilidad de la Escala Básica de Empatía en población universitaria de México 

Daniel Fregoso Borrego, Karen Guadalupe Duarte Tánori 

 

Estudio de validez de la traducción al castellano de la escala de Consumo Sostenible de Prendas de Vestir 

María Isabel Blanco Cervantes, Giovana Rocío Díaz Grijalva 

 

La tristeza en niñas y niños mexicanos. Validación de un instrumento 

Verónica Reyes-Pérez, Raúl José Alcazár-Olán 

 

17:00 a 19:00 hrs 

Salón: Auditorio 1  

Simposio Invitado: Expresiones de la violencia escolar digital en universitarios: Un enfoque 

psicosocial  

Coordinador(a): Alba Luz Robles Mendoza 

 

Diagnóstico institucional sobre violencia escolar digital universitaria desde un enfoque de derechos humanos 

Alba Luz Robles Mendoza 

 

Prevención de la violencia escolar digital universitaria desde la participación docente 

Danae Soriano Valtierra  

 

Prevención de la violencia escolar digital universitaria desde la participación estudiantil 

Cynthia Valeria Díaz Díaz 

 

Políticas institucionales para el cuidado y autocuidado del estudiante universitario ante la violencia escolar 

universitaria. 

Diana Cecilia Tapia Pancardo 

 

Retos y desafíos de la violencia escolar digital en estudiantes universitarios con discapacidad 

María Fernanda López Mendiolea 
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17:00 a 19:00 hrs 

Salón: Auditorio 2 

Simposio Invitado: Dinámicas Familiares y Salud Mental en contextos de Vulnerabilidad 

Psicosocial 

Coordinador(a): Ana Teresa Rojas Ramírez 

 

Caracterización de las Dinámicas Familiares en Estudiantes que Participan en Situaciones de Bullying 

Cureño Hernández Oscar y García Cortés José Manuel 

 

Desafíos de la Supervisión Familiar en la Regulación del Uso de TICs en niños (6 a 15 años) 

Alvarez Ramírez Elizabeth, Rojas Ramírez Ana Teresa, García Cortés José Manuel, Yáñez González 

Vianey Guadalupe y Arteaga Cruz Sebastián Alfonso 

 

Familia, Autocompasión y Salud Mental en el Envejecimiento 

Aguilar Correa Alma Jazmín 

 

Familia y Discapacidad: Importancia de su Salud Mental  

Ramírez Hinojosa Ma. Lucina y Rojas Ramírez Ana Teresa 

 

Relación entre el Funcionamiento Familiar y la Sintomatología de TLP en Pacientes Mujeres de un 

Hospital Psiquiátrico  

Villanueva Jiménez Dirhayi, Bouquet Escobedo Geraldine Stephanie, Villeda Villafaña Gabriel Martin, 

García Méndez Mirna 

 

17:00 a 19:00 hrs 

Salón: Protocolos   

Simposio: Factores Psicosociales implícitos en la salud de los cuidadores familiares de 

personas con enfermedades crónicas. Un trabajo interdisciplina 

Coordinador(a): Rodrigo César León Hernández 

 

¿Análisis de Confiabilidad del Inventario de Abnegación en Cuidadores Familiares 

Luz María Quintero Valle, Rodrigo Cesar León Hernández, Claudia Angélica González-Santiago, Isabel 

Peñarrieta de Córdoba, Florabel Flores Barrios, Jorge Luis Arriaga Martínez.  

 

Abnegación Entre Hombres y Mujeres Cuidadores Familiares de Tampico, Tamaulipas 

María Guadalupe Balderas González, Yesnnia Darinca Herrera García, Fernanda Robles Garza, 

Maurenn Berenice Hernández Eugenio, Erika Berenice Martir, Martha Arely Hernández Del Ángel 

 

Relación Entre Abnegación y Apoyo Social en Cuidadores de Personas con Enfermedades No 

Transmisibles 

Claudia Angélica González-Santiago, Luz María Quintero Valle, Carina Flores Barrios, Yanari 

Alejandra Aldana Díaz, Maurenn Berenice Hernández Eugenio5, Andrea Cecil Ridríguez Pérez 

 

Relación entre Sobrecarga y Abnegación en Cuidadores Familiares 

Gilda Lorena Osorio Fernández, Isabel Peñarrieta de Córdova, Tranquilina Gutiérrez Gómez, Martha 

Arely Hernandez Del Ángel , Luz María Quintero Valle, Erika Liliana Sánchez Castellanos 

 

Relación Entre Sobrecarga y Apoyo Social en Cuidadores del Adulto Mayor en Tampico, Tamaulipas 

Cesar Arath Del Ángel Rocha, Azela Angélica De la Cruz Palomo, Claudia Angélica González-Santiago, 

Andrea Cecil Rodríguez Pérez, Magdalena Delabra-Salinas, Verónica Ruis Jasso 
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17:00 a 19:00 hrs 

Salón: Proyecciones 

Simposio: Procesos psicosociales e individuales 

Coordinador(a): Blanca Estela Retana Franco 

 

¿Autopresentándome para conocerme?: efecto de la claridad del autoconcepto sobre el manejo de impresiones  

Alan Iván González-Jimarez, Pedro Wolfgang Velasco Matus y Sofía Rivera Aragón 

 

Modelo Yin-Yang sobre las creencias que justifican la corrupción 

Diana Margarita, Gómez Mariscal, Alejandra del Carmen, Domínguez Espinosa, Enrique, Gutiérrez Márquez 

y Christian Enrique, Cruz Torres 

 

Determinantes psicosociales de la lactancia materna en madres puérperas en un hospital público de Mérida 

Ivana María Magaña Cuevas, Jorge Tuffic Villalobos Esma 

 

"The Heuristic of Social Conformity in Earthquake Situations and The Five Factor Model of Personality, Sex 

and Age A Cross-Sectional Multivariate Analysis" 

Joaquín García de Acevedo Chávez, Alejandra del Carmen Domínguez Espinosa, Germán Palafox Palafox, 

Cinthia Cruz del Castillo 

 

Líderes mexicanos: El vínculo entre sus estrategias de motivación laboral, personalidad y motivos de éxito  

Jorge Luis, Rivera García, Sofía Rivera Aragón, Luz María Cruz Martínez 

 

Sororidad, autoestima y apoyo social percibido en mujeres: diferencias según nivel educativo 

Blanca Estela Retana Franco 

 

17:00 a 19:00 hrs 

Salón: Paraninfo 

Simposio: Desarrollo, cambios a lo largo de la vida  

Coordinador(a): Andromeda Ivette Valencia Ortiz 

 

Fortalecimiento de la formación ciudadana en adolescentes: Revisión bibliográfica y propuesta de aplicación 

práctica para nivel secundaria 

Teresa Jacqueline Pérez Torres y Dulce María Carolina Flores Olvera 

 

Volverse adulto: premisas histórico-socioculturales y marcadores culturales de la transición hacia la adultez 

Karen, Ortega-Miranda, Sofía, Rivera- Aragón, María Emilia, Lucio y Gómez- Maqueo y Rolando, Díaz- 

Loving 

 

Habilidades de regulación emocional en adolescentes y sus madres: resultados de una intervención psicológica 

Ana Sofia Ruiz Luna, Raquel García Flores, Eneida Ochoa Ávila, Paola Escobedo Hernández, Christian 

Oswaldo Acosta Quiroz  

 

Factores psicológicos asociados al malestar emocional infantil 

Andromeda Ivette Valencia Ortiz, Diana Karina Straffon Olivares, Ana Carmen Guillermo Mendez 

 

Historia de vida de una mujer indígena oaxaqueña trabajadora del hogar. Un análisis desde la Psicología Social 

Existencial 

Norma Rodríguez Cortés  

 

Construcciones culturales de la transición a la adultez en jóvenes 

Karen, Ortega-Miranda, Sofía, Rivera- Aragón, María Emilia, Lucio y Gómez- Maqueo y Laura, Hérnández- 

Guzman  
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19:00 a 20:00 hrs 

Salón: Gimnasio Tercer Patio, Edificio Carolino 

Conferencia Plenaria 

Coordinador(a):  

Ricardo Ainslei1 y Brenda Elena De La Rosa Díaz2  

Salud mental y tejido social: reflexiones desde la intervención comunitaria 
1University of Texas at Austin  

2Benemérita Universidad Autónoma de Puebla Ricardo Ainslei 
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JUEVES 24 DE SEPTIEMBRE DE 2026 
 
9:00 a 11:00 hrs 

Salón: Auditorio 1  

Simposio Invitado: Adolescencia en transición; socialización virtual y procesos identitarios 

fragmentarios 

Coordinador(a): José Ángel Vera Noriega 

 

Factores psicosociales asociados a la socialización presencial y digital asociados a la permanencia escolar en 

estudiantes de psicología 

José Ángel Vera Noriega, Daniel Fregoso Borrego, Eduardo Valle Velázquez 

 

Ciber-agresión y ciber-victimización entre universitarios y su relación con depresión, ansiedad y estrés 

Angel Emigdio Lagarda Lagrada, Cristhian Denisse Navarro Rodríguez  

 

Ansiedad y satisfacción con la vida de escolares: el rol del ciberacoso entre observadores 

Jesús Tánori Quintana, Daniela Hernández Ramos, Cesar Alan Flores Partida, José Luis Montoya Aguilar 

 

Diferencias en socialización digital, permanencia escolar y situación vocacional en atributos de estudiantes de 

psicología 

Eduardo Valle-Velázquez, Daniel Fregoso-Borrego y José Ángel Vera-Noriega 

 

Factores asociados a la regulación emocional de adolescentes en contextos de vulnerabilidad 

Juan Carlos Gutiérrez Cervantes, Alberto Leyva Castañeda 

 

Socialización en redes, riesgo psicosocial y trayectoria académica en estudiantes de Educación Intercultural 

Mayra Moreno López, Claudia Karina Rodríguez Carvajal, José Angel Vera Noriega 

 

9:00 a 11:00 hrs 

Salón: Auditorio 2 

Simposio Invitado: Procesos psicosociales de decisión, significado y conducta en contextos 

contemporáneos 

Coordinador(a): Francisco Leonardo Soler Anguiano 

 

¿Realmente eres dueño de tus decisiones financieras? Cómo las experiencias adversas influyen en la toma de 

decisiones económicas 

Karen Gabriela Camacho Leyva y Francisco Leonardo Soler Anguiano 

 

Cuando el “deber ser” compite con el “cuánto vale”: ¿Qué moneda vale más para el mexicano? 

Rosa Francisco-Juan, Fernanda Yamilet González Maldonado, Luis Antonio Guevara-Hernández, Víctor 

Gabriel Hernández Mendoza y Diana Lizeth Jiménez Hernández 

 

Ansiedad por aniquilación existencial: Aproximaciones desde el contexto mexicano" 

Regina Martínez Sánchez, Sofía Tovar Patiño, Judit Gálvez Ruiz y Francisco Leonardo Soler Anguiano 

 

Sociedades virtuales: Exploración cualitativa de normas sociales de las redes sociales 

Gabriela Serrano Hernández y Francisco Leonardo Soler Anguiano 

 

El uso de recipientes de composta como nudge para la separación de residuos sólidos urbanos en la Facultad de 

Psicología de la UNAM 

Diego Tonatiuh López Hernández y Francisco Leonardo Soler Anguiano 
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9:00 a 11:00 hrs 

Salón: Protocolos   

Simposio Invitado: Psicología de la Salud Retos y Perspectivas 

Coordinador(a): Fuensanta López Rosales 

 

Regulación emocional como biomarcador conductual de salud 

Andrómeda Ivette Valencia Ortiz, Diana Karina Straffon Olivares, Julio Cesar Llamas Alonso 

 

Abordaje de las habilidades sociemocionales, en los jóvenes universitarios 

Mónica Rodríguez Ortiz 

 

Riesgo sexual en línea, redes sociales y salud mental: una comparación por sexo 

Juan Ramón Becerra Guajardo, José Luis Jasso Medrano, Martha Roberta Garza Taméz, Raquel Eugenia 

de la Garza Kalife 

 

Inteligencia artificial en universitarios: propósitos de uso, uso problemático y su relación con autoestima, 

depresión y procrastinación 

José Luis Jasso Medrano, Juan Ramón Becerra Guajardo, Fuensanta López Rosales 

 

Relación entre la insatisfacción con el cuerpo y control de la imagen en jóvenes mexicanos 

Salvador Isai Martínez-Lagunas, y Cecilia Meza-Peña 

 

Construcción de una escala de bienestar integral 

Hugo César Rivera Estrada, David Guerra Ñanes, Carlos Alberto Rubí Morales 

 

 

9:00 a 11:00 hrs 

Salón: Proyecciones 

Simposio Invitado: Resiliencia. El puente entre la vulnerabilidad y el bienestar 

Coordinador(a): Norma Ivonne González-Arratia López-Fuentes 

 

Indicadores de adversidad familiar, resiliencia y bienestar subjetivo en escolares 

Norma Ivonne González-Arratia López-Fuentes, Martha Adelina Torres-Muñoz y Ana Olivia Ruíz-

Martínez 

 

Ansiedad social, resiliencia y estresores en universitarios: Un Análisis de mediación 

Martha Adelina Torres-Muñoz, Norma Ivonne González-Arratia López-Fuentes, Ana Olivia Ruiz-

Martínez y Sergio González-Escobar 

 

De la adversidad a la resiliencia: Recursos personales como predictores de la conducta prosocial adolescente  

Blanca Estela Barcelata-Eguiarte y Ana Karen González-Muñoz  

 

Resiliencia y afrontamiento en mujeres buscadoras en el Estado de Zacatecas 

María Gabriela Ramírez-Jiménez 

 

Fortalecimiento de la resiliencia y su impacto en la calidad de vida relacionada con la salud bucal en 

personas con hemofilia 

Denisse Ariana Osuna-Encinas, Luis Horacio Aguiar-Palacios, Ana Gabriela Magallanes-Rodríguez y 

Julio Román Martínez-Alvarado.  

 

 



XXI Congreso Mexicano de Psicología Social, XII Congreso Internacional de Relaciones Personales y 

X Congreso Latinoamericano de Psicología Transcultural 

 

| 19 

 

9:00 a 11:00 hrs 

Salón: Paraninfo 

Simposio: La transición de la cultura mexicana: de los mandatos tradicionales a la 

sociedad actual 

Coordinador(a): Norma Elena Reyes Ruiz 

 

Transformaciones de las normas socioculturales en el México contemporáneo: revisión crítica de sus 

premisas histórico-socioculturales. 

Norma Elena Reyes Ruiz, Pietra Daniela Di Paola, María José Baeza Rivera, Camila Salazar y 

Rolando Díaz-Loving 

 

Salud mental en mujeres migrantes en tránsito: análisis de un modelo psico-socio-cultural con 

mediación. 

Pietra Daniela Di Paola y Rolando Díaz Loving 

 

Tiempo y cultura: ¿cómo nos movemos los mexicanos por el tiempo? 

Paola Eunice Díaz Rivera, Andrea Bravo Doddoli y Rolando Díaz Loving 

 

¿Qué dirige las metas que deseo? Una aproximación cultural: instrumentalidad y expresividad 

Gabriela Nayeli Negrete Merlos, Rolando Díaz Loving, Paola Eunice Díaz Rivera, Norma Elena 

Reyes Ruiz y Marcoantonio Villanueva Bustamante 

 

¿Cuáles son las historias de amor más famosas en la cultura pop mexicana? 

Alonso Arturo Ulibarri Martínez, Paola Eunice Díaz Rivera y Rolando Díaz Loving  

 

11:00 a 12:00 hrs 

Salón: Edificio San Jerónimo 

Sesión Cartel Interactiva 

 

Comunicación familiar como factores influyentes en la depresión y ansiedad en adolescentes 

Andrea Fernanda Muñiz Chávez  

 

Creencias en salud, motivación y adherencia al tratamiento en adultos mexicanos con diabetes 

mellitus tipo 2 

Fernanda Michell Rosas Olalde 

 

Relación entre los mecanismos de desconexión moral y la deshonestidad académica en jóvenes 

universitarios 

Joel Andrés Pérez Cardona 

 

Influencia de la crianza parental en la ansiedad social de los adolescentes mexicanos: el papel 

moderador del apego y la regulación emocional 

María Regina Maldonado Ramos 

 

Calidad del sueño y su influencia en el estado de ánimo, el manejo del estrés y la ansiedad en 

trabajadores de la industria automotriz 

Mariana Gómez Ojeda 
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Relación entre el estrés laboral, el síndrome de burnout y las actitudes del equipo de enfermería en un 

hospital de salud mental: estudio piloto 

Martha Daniela Torres Robles y Kenia Jocelyne Lugo-Salazar 

 

El enamoramiento y amor romántico en adolescentes, su efecto en la vida académica 

Mitzy Dileri Zamora Acosta y Claudia López Becerra 

 

El efecto del sueño en las funciones cognitivas en universitarios 

Stephanie Mondragón Vázquez 

 

Relación entre niveles de glucosa, tiempo de diagnóstico y conductas alimentarias de riesgo en DM2 

Yelim Jisela Vega-Román, Teresa Iveth Sotelo-Quiñonez, Nora Hemi Campos-Rivera, Raquel 

García Flores y Nadia Saraí Corral-Frías 

 

12:00 a 14:00 hrs 

Salón: Auditorio 1  

Simposio Invitado: Competencias cognitivas, alfabetización digital y gestión del 

conocimiento en prácticas educativas contemporáneas 

Coordinador(a): Mabel Osnaya Moreno 

 

Pensamiento Crítico, una deuda educativa pendiente en el aula 

Héctor Santos Nava, Mabel Osnaya Moreno 

 

Pensamiento Crítico: Revisión documental de herramientas de evaluación 

Gabriela López Ladino, Sergio Augusto Cardona Torres, Robinson Pulgarín Giraldo 

 

Evaluación del Pensamiento Computacional en educación Primaria: Validación del Instrumento 

CTt-LP-Ad al contexto de Colombia 

Lina Marcela Ocampo, Sergio Augusto Cardona Torres, Ángela María Muñoz Muñoz 

 

Gestión del conocimiento en la educación dual: análisis interpretativo de prácticas educativas en la 

formación técnica 

Zeltzin Alina Lievanos Campos, Mabel Osnaya Moreno, José Antonio Jeronimo Montes 

 

Los métodos de enseñanza y la alfabetización digital, percibida por estudiantes de Educación Media 

Superior 

Mabel Osnaya – Moreno, Héctor Santos Nava, Ignacio Sánchez Zamudio 
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12:00 a 14:00 hrs 

Salón: Auditorio 2 

Simposio Invitado: Intervenciones psicológicas basadas en evidencia en la promoción 

de la salud y el afrontamiento del malestar psicológico 

Coordinador(a): Roberto Oropeza Tena 

 

Efecto de un Entrenamiento en Atención Plena en la Capacidad para Actuar con Conciencia en 

Fumadores 

Antonio Mishel Ponce-Gómez y Roberto Oropeza-Tena 

 

Estrés percibido como predictor de la recaída de fumar 

Eréndira Valdez Piña, Jennifer Lira Mandujano y Roberto Oropeza Tena 

 

Barreras en la comunicación paciente – cuidador que sostienen la conspiración del silencio. Estudio 

de caso 

Paulina Tena Sánchez, Reyna Jazmín Martínez Arriaga y Roberto Oropeza Tena 

 

Resultados preliminares sobre la frecuencia de consumo de alcohol en hijos 

Paloma Torres Balleño y Roberto Oropeza Tena 

 

Manejo de duelo complicado con Terapia de Aceptación y Compromiso (ACT) y el Modelo de 

Proceso Dual 

Itzel Paulina Izquierdo López, Mónica Fulgencio Juárez y Roberto Oropeza Tena 

 

 

12:00 a 14:00 hrs 

Salón: Protocolos   

Simposio Invitado: Un paseo por el Bienestar en México 

Coordinador(a): Tonatiuh García Campos 

 

Personalidad y bienestar subjetivo-eudaimónico en estudiantes de educación media superior: impactos 

y factores socioeducativos asociados 

Alfonso Méndez 

 

Bienestar Subjetivo en el contexto mexicano: el papel de la evitación y el manejo de impresiones 

Víctor Ramírez Valencia, Gabriela Navarro Contreras, Tonatiuh García Campos y Ferrán Padrós 

Blázquez 

 

Bienestar Psicológico: su Relación con la Autoestima y el Apoyo Social en Adolescentes 

Mirta Margarita Flores Galaz y María de Lourdes Cortés Ayala 

 

Efecto de la personalidad en el Bienestar Subjetivo 

Tonatiuh García Campos, Luis Felipe García y Barragán, Christian E. Cruz Torres y Fredi E. Correa 

Romero 
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12:00 a 14:00 hrs 

Salón: Proyecciones 

Simposio Invitado: Violencia, regulación emocional y resiliencia en contextos relacionales y 

culturales del norte de México 

Coordinador(a): Sarah Margarita Chávez Valdez 

 

Maltrato en la vejez, sus efectos en la salud mental y el papel de la regulación emocional 

Diana Lourdes Rubio Chávez 

 

Factores de riesgo y protección en la salud mental de mujeres LGBTTQ+ que han vivenciado violencia sexual 

Jessica Ruiz Rivera 

 

Factores disposicionales que determinan la violencia de pareja: efectos del género y la regulación cognitiva 

emocional en estudiantes universitarios del norte de México 

Grace Balogun 

 

La estructura de la moral de MacCurdy aplicada al contexto del COVID-19 

Oscar Armando Esparza del Villar, Sarah Margarita Chávez Valdez, Priscila Montañez Alvarado, Marisela 

Gutiérrez Vega 

 

Estilos parentales y perfil socioemocional de adolescentes juarenses que ejercen Violencia Filioparental 

Alejandra María Sáenz Flores, Irene Concepción Carrillo Saucedo y Daniel Ortega Ortigoza 

 

 

12:00 a 14:00 hrs 

Salón: Paraninfo 

Simposio Invitado: Abordajes psicológicos e intervenciones a diversas realidades de Puerto Rico 

Coordinador(a): Ruth Nina-Estrella 

 

Evaluando la humildad en el rol del líder en contextos laborales en Puerto Rico 

Jesus J. Marrero, Centeno 

 

La percepción del paciente con cáncer sobre sus cuidadores en Puerto Rico: relaciones entre pacientes, 

cuidadores e instituciones 

Cristal E. Márquez-Moyeno 

 

Inestabilidad del Sistema eléctrico en Puerto Rico y su impacto en las familias 

Gilbert Cátala, Ana Zaragoza, Jesús Marrero y Aida Jiménez 

 

Una aproximación a la vida cotidiana de Personas sin hogar en Puerto Rico 

Challiette Rivera-Maldonado, Romer Vilorio y Ruth Nina-Estrella 

 

Desafíos y logros en la implementación de un programa psicológico y físico para adultos mayores 

Aida L. Jiménez-Torres 

 

Memoria Sonora: La Construcción del amor a través de la Música 

Ruth Nina-Estrella 

 
14:00 a 15:00 hrs 

COMIDA 
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15:00 a 16:00 hrs 

Salón: Auditorio 1 

Conferencia Magistral 

Coordinador(a):  

Dr. Tonatiuh García Campos 

La cultura de nuestros pensamientos 

Universidad Autónoma de Guanajuato 

 

15:00 a 16:00 hrs 

Salón: Auditorio 2 

Conferencia Magistral 

Coordinador(a):  

Dra. Patricia Andrade Palos 

El bienestar de los adultos mayores desde la Psicología Positiva 

Universidad Nacional Autónoma de México 

 

16:00 a 17:00 hrs 

Salón: Auditorio 1 

Conferencia Magistral 

Coordinador(a):  

Dra. Cinthia Cruz del Castillo 

Satisfacción o resiliencia laboral: entre los cuidados, la maternidad y los retos 

individuales y organizacionales 

Universidad Iberoamericana 

 

16:00 a 17:00 hrs 

Salón: Auditorio 2 

Conferencia Magistral 

Coordinador(a):  

Dra. Graciela Mota Botello 

Bienestar y Genius Loci: ¿Dónde se encuentra el espíritu del lugar? 

Universidad Nacional Autónoma de México 

 

15:00 a 17:00 hrs 

Salón: Protocolos   

Simposio: Los cambios del amor a través del tiempo: el amor al inicio, en la infidelidad y al final 

de la relación 

Coordinador(a): Paola Eunice Díaz Rivera 

 

Ruptura de pareja en México: dinámicas, contextos y diversidad regional  

Judith Guadalupe Ángel Ramírez y José Marcos Bustos Aguayo 

 

El amor como una historia: el amor consiste en mirar juntos en una misma dirección 

Alonso Arturo Ulibarri Martínez, Paola Eunice Díaz Rivera y Rolando Díaz Loving  

 

Dinámicas de apego en la pareja: un modelo de mediación para la infidelidad sexual 

Martha Lizbeth Pacheco Gómez, José Brial Limón González y Rolando Díaz Loving  

 

Influencia de las variables sociodemográficas en las dinámicas relacionales durante el inicio de la pareja  

Andrea Bravo Doddoli y Rozzana Sánchez Aragón 

 

La Sombra de lo trasgeneracional: Leo, el soldadito de plomo 

Ana María Pérez Martínez 
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15:00 a 17:00 hrs 

Salón: Proyecciones 

Simposio: Educación 1 

Coordinador(a): Edgar Pérez Ortega 

 

Traducción y validación de la escala alfabetización digital en salud (eHEALS) en una universidad 

pública de Tijuana 

Dalia Merit González-Sifuentes, Gisela Pineda-García, Kenia Jocelyne Lugo-Salazar, Stephanie Diaz-

Cabral 

 

Valores personales en estudiantes de bachillerato pertenecientes a la etnia Yaqui: diferencias según el sexo 

Abril Rosario Leal Cueto, María Teresa Fernández Nistal, Santa Magdalena Mercado Ibarra 

 

Motivación académica y certeza vocacional en estudiantes universitarios del sur de Sonora 

Alejandro Martín del Campo-Barraza, Daniela María Soto Saucedo, Mirsha Alicia Sotelo Castillo 

 

Desigualdades psicosociales en estudiantes universitarios: orientación sexual, género y desempeño 

académico 

Ángel Emigdio Lagarda Lagarda, Christián Denisse Navarro-Rodríguez, José Ángel Vera Noriega 

 

Influencia de la percepción de apoyo familiar en actividades escolares en el rendimiento académico de 

estudiantes de secundaria de una zona semi rural de Colombia 

Claudia Margarita González Fragoso, Frida Violeta Rivas Bermudez, Melissa García Meraz y David 

Jiménez Rodríguez 

 

Evaluación de conductas suicidas en estudiantes de FES Zaragoza UNAM: construcción de escala Likert 

Edgar Pérez Ortega, Jorge Arturo Manrique Urrutia y José Alberto Monroy Romero 

 

15:00 a 17:00 hrs 

Salón: Paraninfo 

Simposio: Relaciones interpersonales 1 

Coordinador(a): Melissa García-Meraz 

 

Infidelidad: cambios en el tiempo, la pareja y el aislamiento social por covid19 

Sofía Rivera Aragón, Claudia Ivethe Jaen Cortes, Angelica Romero Palencia, Romana Silvia Platas 

Acevedo y Mirna García Méndez 

 

Más allá del diagnóstico: explorando el rol de las relaciones positivas en el bienestar mental de personas 

que viven con VIH 

David Javier Enríquez-Negrete, Ricardo Sánchez-Medina y Maria Arantxa Elizarraras-Rios 

 

Perfiles de afrontamiento y niveles de machismo en adultos jóvenes: un análisis de clústeres 

Francisco Javier Manríquez Espinoza, Giovana Rocío Díaz Grijalva 

 

Infidelidad y depresión en trabajadores: riesgos psicosociales extralaborales para la salud ocupacional 

Jorge Luis, Rivera García, Sofía Rivera Aragón, Claudia Ivethe Jaen Cortés, Romana Silvia Platas 

Acevedo 

 

Citas bajo vigilancia: emoción, poder y performatividad de género en “Love Island México” 

Melissa García-Meraz 
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17:00 a 18:00 hrs 

Salón: Auditorio 1 

Conferencia Magistral 

Coordinador(a):  

Dra. Sofía Rivera Aagón 

Panorama de la Violencia durante y después del COVID-19 

Universidad Nacional Autónoma de México 

 

17:00 a 18:00 hrs 

Salón: Auditorio 2 

Simposio Invitado: Psicoeducación y procesos de intervención social: estrategias para el 

fortalecimiento comunitario, el cuidado y la agencia en contextos diversos 

Coordinador(a): Dulce María Martínez Méndez 

 

Psicoeducación a cuidadores primarios de personas con demencia desde el modelo centrado en la persona 

Karina Cerezo Huerta 

 

Acompañamiento psicoeducativo comunitario para el fortalecimiento familiar y la autogestión en salud 

pública 

Israel Ramírez García 

 

La calle como escenario de psicoeducación ciudadana y cultura de paz: una propuesta desde la psicología 

social del espacio público 

Ricardo Alejandro Rodríguez Martínez 

 

17:00 a 19:00 hrs 

Salón: Protocolos   

Simposio: Depresión y Ansiedad 1 

Coordinador(a): Claudia Ivethe Jaen Cortés 

 

Efecto del número de prestadores de ayuda sobre la frecuencia de experimentación de diferentes emociones 

positivas y negativas 

Carolina Espinoza-García y Laura Acuña 

 

Entre la vocación y el desgaste: burnout en mujeres del derecho penal en Puebla 

Claudia Angélica, Arellano Bautista, Ana Gabriela, Salinas Hernández 

 

Relación entre la presencia de síntomas de ansiedad y depresión con el uso de videojuegos en estudiantes de 

bachillerato 

Sergio Antonio Barrientos Almanza y Jorge Luis Arellanez Hernández 

 

Ansiedad y depresión durante la pandemia por COVID-19 en adultos mexicanos 

Claudia Ivethe Jaen Cortés, Sofía Rivera Aragón 

 

Papel predictivo de la estabilidad emocional en la sintomatología depresiva y ansiosa de adolescentes 

tempranos 

Cyntia Espinosa Acosta y Marisol Morales Rodríguez 

 

La desregulación emocional en la agresividad y la depresión en jóvenes 

Geraldine Stephanie Bouquet-Escobedo, Mirna García-Méndez, Elizabeth Alvarez Ramírez, Ana Teresa 

Rojas Ramírez 
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17:00 a 18:00 hrs 

Salón: Proyecciones 

Simposio: Psicología social, ley y economía 

Coordinador(a): Yanko, Mézquita Hoyos 

 

Sensibilidad a la justicia y su efecto en el comportamiento defensivo de los espectadores de acoso 

escolar en universitarios 

María Fernanda Durón Ramos, Idania Betsabe Carlos Gallegos, Samantha Mendoza Torres, Rubén 

Pérez Ríos  

 

Percepción del altruismo en voluntarios e infractores de la ley 

Yanko, Mézquita Hoyos, Paulino, Dzib Aguilar, Marcos, Chi Moo, Miriam, Sánchez Monroy 

 

Exploración de la socialización financiera sobre el manejo del dinero en adolescentes 

Karina Martínez Medina; Gabriela Ordaz Villegas 

 

La relación entre la percepción de inseguridad ciudadana y el bienestar subjetivo: el papel mediador 

del miedo al delito 

Juan Pedro Salazar Gallardo, Jesús Tánori Quintana, Sheila Nataly Velardez Soto 

 

17:00 a 18:00 hrs 

Salón: Paraninfo 

Simposio Invitado: Perspectivas contemporáneas de las fortalezas psicológicas 

Coordinador(a): Jorge Raúl Palacios Delgado 

 

Inducción de afecto positivo mediante realidad virtual inmersiva en universitarios con sintomatología 

depresiva 

Sergio Alberto Urriza Trejo, Cesar Antonio Campos Ramírez, Martha Elena Cruz Soto, Elizabeth 

Rodríguez Santillán, Nicolas Camacho Calderón y Jorge Raúl Palacios Delgado 

 

La gratitud como recurso psicológico para la salud mental en jóvenes 

Jessica Noemí Acevedo-Ibarra, Blanca Alejandra Díaz-Medina, Fátima Cortés-González, Ahtziri 

Michelle Rodríguez-Licea 

 

Bienestar psicológico general (GHQ-12) en comunidades de Chiapas 

Jesús Ocaña Zúñiga, Diego César Cantoral Cancino y Oscar Cruz Pérez  

 

"Correlatos del Optimismo con el Malestar Emocional en Jóvenes " 

Jorge Raúl Palacios Delgado,  Jose Luis Cañas Martínez y Jessica Noemi Acevedo Ibarra 

 

18:00 a 19:00 hrs 

Salón: Auditorio 1 

Conferencia Magistral 

Coordinador(a):  

Dr. Rolando Díaz Loving 

Las mujeres son terrícolas y los hombres también 

Universidad Nacional Autónoma de México 
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18:00 a 19:00 hrs 

Salón: Auditorio 2 

Dr. Carlos Silva Ríos  

Apocalipsis: ensamblajes tecnoparanoides del fin de la humanidad 

Benemérita Universidad Autónoma de Puebla 

 

18:00 a 19:00 hrs 

Salón: Proyecciones 

Simposio: Salud y sexualidad 

Coordinador(a): Katia Cecilia Uresti Maldonado 

 

Acoso sexual en el espacio público 

Jesús Cisneros Herrera, María Guadalupe García Chávez, Gelacio Guzmán Díaz, Antonia Y. 

Iglesias Hermenegildo 

 

“AmorEs sin violencia” Estudio piloto de una intervención preventiva de violencia de género en la 

pareja  

Katia Cecilia Uresti Maldonado, Luz Adriana Orozco Ramírez , José Luis Ybarra Sagarduy , 

Elizabeth Aurora Pérez Hernández , Daniela Romero Reyes, Adrián Alberto Andaverde Vega  

 

Abuso digital en las relaciones de pareja en estudiantes universitarios del sur de Sonora. 

Paula Del Pilar Yepiz-Sañudo, Aibil Zulema Santillanes Nuñez, Fernanda Inéz García-Vázquez, 

Ximena Ayala-Luna 

 

Sexualidad Integral: intervención psicosocial con jornadas de promoción de la salud sexual en 

estudiantes de la UNAM 

Rosalba Hernández Valdivia 

 

18:00 a 19:00 hrs 

Salón: Paraninfo 

Simposio Invitado: Estudios Sobre Salud Mental  

Coordinador(a): Mirta Margarita Flores Galaz 

 

Predicción del burnout académico en estudiantes universitarios 

Tonatiuh García-Campos, Alexia Oros Ojeda, Luis Felipe García y Barragán y Verónica Reyes 

Pérez  

 

Estrés, Autoestima y salud mental 

Norma Ivonne González Arratia López Fuentes y Martha Adelina Torres Muñoz 

 

Salud mental positiva y su relación con el estrés, la ansiedad y la depresión en estudiantes 

universitarios 

Mirta Margarita Flores Galaz, María de Lourdes Cortés Ayala y Yanning Guadalupe Calderón 

Pérez 

 

19:00 a 20:00 hrs 

Salón: Edificio San Jerónimo 

ACTIVIDAD CULTURAL 
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VIERNES 25 DE SEPTIEMBRE DE 2026 
 
8:00 a 10:00 hrs 

Salón: Auditorio 1  

Simposio: Imagen corporal, violencia y factores psicosociales asociados a ansiedad y trastornos 

de la conducta alimentaria: evidencias en adolescentes, universitarios y población clínica 

Coordinador(a): Romana Silvia Platas Acevedo 

 

Autoatribución, imagen corporal y violencia en las relaciones de pareja en jóvenes hombres y mujeres en 

Tijuana 

Mónica Haro-Camacho, Gisela Pineda-García, Rebeca Guzmán -Saldaña, Silvia Platas Acevedo y Concepción 

Martínez García 

 

Riesgo de trastornos de la conducta alimentaria en estudiantes universitarios: una comparación por sexo 

Rodrigo C. León Hernández, Andrea A. Díaz Ramírez, Cinthya Nohemi Velazco Zumaya, Oscar Orlando 

García Cruz, Gerardo García Maldonado, Silvia Platas Acevedo 

 

Predictores psicosociales de ansiedad en jóvenes: depresión, conductas alimentarias de riesgo, orientación 

sexual e inconformidad corporal 

Romana Silvia Platas Acevedo, Rebeca Guzman Saldaña, Sofía Rivera Aragón, Gisela Pineda García, 

Mónica Haro Camacho, Jorge Rivera Gacía y Rodrigo León Hernández 

 

Conductas alimentarias de riesgo y prácticas de crianza maternas en adolescentes: diferencias por sexo, IMC y 

ocupación materna 

Rebeca María Elena Guzmán Saldaña, Romana Silvia Platas Acevedo, María Luisa Escamilla Gutiérrez, 

Lilián Elizabeth Bosques Brugada, Abel Lerma Talamantes, Luis Israel Ledesma Amaya 

 

Creencias sobre la recuperación en un grupo de pacientes con trastornos alimentarios 

Rosalía Rodríguez De Elías 

 

8:00 a 10:00 hrs 

Salón: Auditorio 2 

Simposio: Nacimiento de alto riesgo: implicaciones emocionales parentales y su influencia en el 

neurodesarrollo del niño 

Coordinador(a): Rosalía Jiménez Quiroz 

 

Relación entre estilos de crianza, factores, actitudes y emociones asociadas a las prácticas parentales y el 

neurodesarrollo en niños con nacimiento de alto riesgo. 

Brenda Pizano Juárez 

 

Neurodesarrollo infantil en niños con displasia broncopulmonar y los factores, actitudes y emociones parentales 

en niños con nacimiento de alto riesgo. 

Yazmin Méndez Hernández 

 

El neurodesarrollo de niños con COVID 19 y la respuesta de la ansiedad parental. 

Brian Yair Aguilar Flores 

 

Relación entre Emociones, Actitudes y Factores asociados a las Prácticas de Crianza en Padres de Niños con 

Enterocolitis Necrosante y el Neurodesarrollo de los Niños. 

Karina Romero García 

 

Ansiedad y estilos de amor en padres de niños prematuros/no prematuros y el neurodesarrollo infantil. 

Diana Eugenia Sánchez Gómez 
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8:00 a 10:00 hrs 

Salón: Protocolos   

Simposio: Violencia y sus correlatos 1 

Coordinador(a): Norma A Ruvalcaba Romero 

 

Tenemos que hablar de la violencia de la mujer hacia el hombre 

Blanca Inés Vargas Núñez y María Sughey López Parra 

 

Violencia de pareja y aislamiento social en los trabajadores durante la pandemia por COVID-19   

Diana Ixchel Betancourt Vela, Jorge Luis Rivera García y Sofía Rivera Aragón  

 

Creencias y normas sobre el feminicidio en mujeres mexicanas: Un análisis exploratorio desde los 

grupos de referencia 

Ethan Rubén, Rivera García y Sofía Rivera Aragón 

 

Armonizando voces: micro-detección de necesidades sobre violencias en un ámbito académico musical 

universitario 

María Kenia, Porras Oropeza 

 

Experiencia afectiva ante eventos de violencia en el estado de Jalisco 

Norma A Ruvalcaba Romero, Gabriela Orozco Solis, Hector Ruben Bravo Andrade, María Guadalupe 

Valerio Gomez 

 

8:00 a 10:00 hrs 

Salón: Proyecciones 

Simposio: Evidencia psicosocial y cultural del estigma en la salud de los individuos. 

Coordinador(a): Marcoantonio Villanueva Bustamante 

 

"Deberías hacer dieta” y otras formas de vulnerar la salud mental de los demás 

Juan Pablo Virueña, Marcoantonio Villanueva Bustamante y Sofia Rivera Aragón  

 

Funcionalidad y estigma familiar como posibles determinantes del desarrollo de depresión en adultos 

mayores 

Alison Tapia Palacios, Marcoantonio Villanueva Bustamante y Rolando Díaz-Loving 

 

Estigma de peso en la matrescencia: Un Análisis psicosocial de las consecuencias del estigma basado 

en la apariencia.  

Diana Salgado, Marcoantonio Villanueva Bustamante y Rolando Díaz-Loving 

 

El estigma asociado al VPH y su papel en la salud sexual de mujeres jóvenes 

Martha Lizbeth Pacheco Gómez, Rolando Díaz Loving, Silvia Susana Robles Montijo y Cinthia Cruz 

del Castillo  

 

¿Realmente son buenas intenciones?: Relacionado el estigma de peso y las conductas alimentarias de 

riesgo. 

Marcoantonio Villanueva y Sofía Rivera  
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8:00 a 10:00 hrs 

Salón: Paraninfo 

Simposio: Relaciones interpersonales 2 

Coordinador(a): Rozzana Sánchez Aragón 

 

Relación entre el funcionamiento familiar y la sintomatología de TLP en pacientes mujeres de un 

Hospital Psiquiátrico 

Dirhayi Villanueva Jiménez, Geraldine Stephanie Bouquet Escobedo, Gabriel Martin Villeda 

Villafaña, Mirna García Méndez 

 

Riesgo sexual en línea, redes sociales y salud mental: un análisis exploratorio comparativo por sexo 

Juan Ramón Becerra-Guajardo, José Luis Jasso Medrano, Martha Roberta Garza Tamez, Raquel 

Eugenia de la Garza Kalife 

 

Atención visual y autopresentación en perfiles simulados de Tinder: Un análisis descriptivo 

mediante eye-tracking 

Melissa García Meraz, Claudia Margarita González Fragoso, Rubén García Cruz 

 

Estrategias de Seducción Femenina: Validación Estructural y Diferencias entre dos Generaciones 

Rozzana Sánchez Aragón 

 

Percepción de ventajas y desventajas de las relaciones sin compromiso (situationships) en hombres y 

mujeres jóvenes 

María Sughey López-Parra, Blanca Inés Vargas Núñez 

 

8:00 a 10:00 hrs 

Salón: Sala de directores 

Simposio: Afrontamiento y estrés  

Coordinador(a): Luz María Flores Herrera 

 

Relación entre la actitud docente y las estrategias de afrontamiento de estudiantes de primaria frente 

al acoso escolar 

Fernanda Ramírez Hernández, Cesar Alan Flores Partida, Jesús Tánori Quintana, María 

Fernanda Durón Ramos 

 

Pautas de crianza percibidas en la infancia y su vínculo con la resiliencia  

Blanca Ivet Chávez Soto, Abigail García Martínes y Edgar Grimaldo Salazar 

 

Ideación suicida en alumnas de medicina. Un análisis predictivo y de riesgo 

Gerardo García-Maldonado, Rodrigo C. León-Hernández, Ever A. González-Toscano, María 

Guadalupe Balderas González, Andrea A. Díaz Ramírez 

 

Estudio observacional del uso eficiente de agua en actividades académicas 

Luz María Flores Herrera, Fatima Arizbeth Blanco Blanco y Gabriela Sánchez Mondragón 
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10:00 a 12:00 hrs 

Salón: Auditorio 1  

Simposio: Cómo medir transformaciones sociales: género, migración y relaciones de pareja 

Coordinador(a): Judith Guadalupe Ángel Ramírez 

 

Desarrollo y análisis factorial exploratorio de un instrumento de barreras y facilitadores psicosociales en 

mujeres migrantes en tránsito por México 

Pietra Daniela Di Paola, Rolando Díaz Loving 

 

¿Los roles de género pasaron de moda? Diseño y validación psicométrica de una escala sobre roles de género. 

Ramos-García Natalia, Sánchez-Burgueño Mariana, Carril-González Samantha, Cerón-Castro Karina 

Abigail, Rodríguez-Hernández Madeleine  

 

No es energía, son características”: Análisis factorial de la escala de instrumentalidad y expresividad en una 

muestra mexicana.  

Martha Lizbeth Pacheco Gómez, Marcoantonio Villanueva Bustamante y Rolando Díaz Loving 

 

Medición de premisas histórico-socioculturales en etapas tempranas de la relación romántica.  

Andrea Bravo Doddoli y Rozzana Sánchez Aragón 

 

¿Qué tan precisa es la medición de la satisfacción de pareja? Evidencia desde TRI 

Judith Guadalupe Ángel Ramírez, Sofía Rivera Aragón y Rolando Díaz Loving 

 

10:00 a 12:00 hrs 

Salón: Auditorio 2 

Simposio: Violencia y sus correlatos 2 

Coordinador(a): Teresita de Jesús Pérez Arellano 

 

Ciberagresión en educación superior: un análisis de roles de participación y características sociodemográficas 

Christián Denisse Navarro-Rodríguez, Ángel Emigdio Lagarda Lagarda y Claudia Karina Rodriguez Carvajal 

 

Vulnerabilidad percibida ante el feminicidio: Un estudio exploratorio en la Ciudad de México y el Estado de 

México 

Ethan Rubén, Rivera García y Sofía Rivera Aragón 

 

Prevalencia de autolesión no suicida en universitarios de México y su relación con ansiedad, depresión y estrés 

Karen Guadalupe Duarte Tánori, Daniel Fregoso Borrego 

 

Masculinidad negativa como moderadora en la relación entre ira al volante y expresión de la ira en jóvenes 

conductores 

Kevin Alejandro López Ibarra, Carlos Alberto Mirón Juárez, Paola Escobedo Hernández y Eneida Ochoa Ávila 

 

Relación de la Regulación Emocional Cognitiva, Empatía Cognitiva y Conducta Prosocial con los Roles de los 

Espectadores frente al Acoso Escolar en niños y niñas del Estado de Guanajuato 

Teresita de Jesús Pérez Arellano, Verónica Reyes Pérez, Luis Felipe García y Barragán, Raúl José Alcázar 

Olán 

 

Depresión y estrategias de afrontamiento en mujeres que han vivido violencia psicológica 

Diana Carolina Pérez-Pedraza, David Osvaldo Barreto-Ramírez, Paulina Mireya Medina Maldonado, Alicia 

Hernández Montaño, Rosa Isabel Garza Sánchez, José González Tovar 
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10:00 a 12:00 hrs 

Salón: Protocolos   

Simposio: Salud 

Coordinador(a): Ricardo Sánchez-Medina 

 

Síndrome de Desgaste Profesional y Satisfacción Laboral en Médicos Residentes: Un estudio Correlacional 

Gabriel Vidal Ochoa López, Raquel García Flores, Ricardo Ernesto Pérez Ibarra 

 

La percepción del cáncer infantil en cuidadores primarios 

Ireri Yunuen Vázquez García, María del Carmen Manzo Chávez y Ruth Vallejo Castro 

 

Sobrecarga, apoyo social y salud general en cuidadores de niños con padecimientos psicológicos en Mérida  

Jorge Tuffic Villalobos Esma, Rosalinda Georgina Balam Lizama, Andrea Karina Barroso Zavala, Angelica 

Guadalupe Tamayo Luna 

 

Necesidades emocionales en cuidados paliativos: Percepción del personal de enfermería desde el enfoque 

psicológico 

Leticia León Maciel, Mariana Gómez Echavarría 

 

Familia y Discapacidad: Importancia de la Salud Mental  

Ma. Lucina Ramírez Hinojosa y Ana Teresa Rojas Ramírez 

 

Autoeficacia en la lactancia materna: percepción de las mujeres del sur de Sonora 

María Julieta López Moroyoqui, Luz Clara Rivas Bustamante, Giovana Rocío Díaz Grijalva, María de la Luz 

Nevárez 

 

Autoestigma como predictor de la adherencia al tratamiento en hombres gays que viven con VIH 

Ricardo Sánchez-Medina, Consuelo Rubi Rosañes-Piña, David Javier Enríquez-Negrete, Alejandro Pérez-Ortiz 

 

10:00 a 12:00 hrs 

Salón: Proyecciones 

Simposio: Educación 2 

Coordinador(a): Césareo Estrada Rodriguez 

 

Percepción de riesgo y control percibido ante las sequías en estudiantes de carreras agrícolas 

Césareo Estrada Rodriguez, Ortega Andeane Patricia, Barrera Hernandez Laura Fernanda y Resendiz Chavez 

Jaquelinne 

 

Inteligencia emocional y resiliencia en universitarios con riesgo de conductas adictivas a redes sociales 

Iain Sebastián, Dávila Carrillo,  José Luis, Jasso Medrano 

 

La exaltación del Yo: Experiencias de hiperindividualismo en estudiantes universitarios   

José de Jesús Alcalá Anguiano 

 

El estrés académico de estudiantes de universidad del noreste de México: diferencias según el sexo 

Laura Escobedo Hernández, María Teresa Fernández Nistal, Eneida Ochoa Ávila 

 

La formación docente en educación inclusiva 

Miguel Angel Sainz Palafox 
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10:00 a 12:00 hrs 

Salón: Paraninfo 

Simposio: Depresión y Ansiedad 2 

Coordinador(a): Gisela, Pineda-García 

 

Ansiedad y adicción al internet en jóvenes de la frontera noroeste de México 

Gisela, Pineda-García, Stephanie, Diaz-Cabral, Concha, Martínez-García, Dalia Merit, Gonzalez-Sifuentes 

 

El uso problemático del teléfono inteligente, la tolerancia al estrés y las estrategias de afrontamiento 

Leonardo Josué Elizondo-Luna, Dehisy Marisol Juárez-García y José Luis Jasso-Medrano 

 

Esquemas rígidos, sintomatología psicológica y satisfacción con la vida en el contexto religioso 

Mauricio David Gastelum Ortiz, Paola Escobedo Hernández, Kevin Alejandro López Ibarra, Raquel García 

Flores 

 

La conceptualización de la depresión en cuidadores informales de personas con demencia: revisión y discusión 

psicosocial 

Miguel Angel Sainz Palafox, Brenda Trejo Torres, Isha Fareb Mendoza Muñoz 

 

Depresión, ansiedad y estrés en estudiantes de preparatoria: un análisis de clúster 

Moisés Omar Ayala Burboa,  Grecia Guadalupe Anguiano García, Ricardo Sandoval Domínguez, Raquel 

García Flores 

 

Ansiedad ante el envejecimiento y estereotipos hacia la vejez en universitarios 

Montserrat Covarrubias Espín 

 

Efectos de una intervención grupal basada en la Terapia de Aceptación y Compromiso en adolescentes 

Angela Kareli Jiménez Armenta, Raquel García Flores, Paola Escobedo Hernández 

 

10:00 a 12:00 hrs 

Salón: Sala de directores 

Simposio: Conducta Alimentaria   

Coordinador(a): Ana Teresa Garza Garza 

 

Violencia de pareja, ansiedad e IMC en jóvenes mexicanos 

Silvia Platas Acevedo, Sofia Rivera Aragon, Claudia Jaen Cortes, Jorge Rivera García, Leonardo Soler 

Anguiano  

 

Estigma de peso experimentado según la autopercepción corporal y su impacto la conducta alimentaria de 

estudiantes de nutrición, más allá del IMC 

Ana Sofía Carrillo Valdés, José Luis Jasso Medrano, Ana Teresa Garza Garza 

 

Relación de la insatisfacción corporal, figura corporal y problemas de peso con conductas alimentarias de riesgo 

en estudiantes de Nutrición. 

Ana Teresa Garza Garza, José Luis Jasso Medrano, Ana Sofia Carrillo Valdés 

 

Riesgo de la Conducta Alimentaria en Jóvenes Universitarios: Diferencia entre Universidad Pública y 

Privada 

Rodrigo César León Hernández, Julia Elena Del Angel-García, Mayra Samira De León-Ramírez, Sandra 

Rosales Gracia, Sandra Luz Mar González, Teresa Aspera Campos 
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12:00 a 13:00 hrs 

Salón: Gimnasio Tercer Patio, Edificio Carolino 

Conferencia Plenaria 

Coordinador(a):  

Dra. Sandra Luna  

Infancias que Hablan: Validación de Materiales Audiovisuales para la Prevención del 

Abuso Sexual Infantil 

Universidad Francisco Marroquín, Guatemala 

 

13:00 a 14:00 hrs 

Salón: Gimnasio Tercer Patio, Edificio Carolino 

Conferencia Plenaria 

Coordinador(a):  

Dr. Wilson Lopez Lopez 

Conflicto sociales y armados: impactos sobre los tejidos sociales 

Pontificia Universidad Javeriana, Colombia 

 

 

14:00 a 15:00 hrs 

COMIDA 

 

 

 

15:00 a 16:00 hrs 

Salón: Gimnasio Tercer Patio, Edificio Carolino 

Conferencia Plenaria 

Coordinador(a):  

Dra. Gabriele Oettingen 

Cuando las convicciones se vuelven destructivas: la psicología de la certeza mal 

fundamentada 

New York University  

 

16:00 a 17:00 hrs 

Salón: Gimnasio Tercer Patio, Edificio Carolino 

Conferencia Plenaria 

Coordinador(a):  

Dr. Hector Betancourt 

Clase social, atribución, y atención en servicios de salud: de la teoría a su aplicación 

Loma Linda University  

 

17:00 a 18:00 hrs 

Salón: Gimnasio Tercer Patio, Edificio Carolino 

Conferencia Plenaria 

Coordinador(a):  

Dr. Peter Gollwitzer 

An Identity Goal Perspective on Protecting the Environment 

New York University 
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18:00 a 19:00 hrs 

Salón: Gimnasio Tercer Patio, Edificio Carolino 

Conferencia Plenaria 

Coordinador(a):  

Dr. Steve Lopez Regeser 

Conceptualizaciones y Aplicaciones Culturales: Reflexiones sobre los vínculos entre la 

experiencia personal y la investigación 

University of Southern California  

 

19:00 a 20:00 hrs 

Salón: Gimnasio Tercer Patio, Edificio Carolino 

 

CLAUSURA 

 

 


